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Informacion Técnica Aceite Vegetal COD. CRE-2071

Aceite Vegetal
@ Presentacién Bidén 1000 ml

1. Definicién

Los aceites vegetales son triglicéridos extraidos de semillas, frutos o plantas oleaginosas.
Son lipidos no polares, liquidos a temperatura ambiente, y se usan en alimentacion,
cosmética, industria y experimentos educativos.

2. Composicién quimica

e Principalmente triglicéridos (glicerol + 3 &cidos grasos).
e Contienen dacidos grasos saturados, monoinsaturados y poliinsaturados.
e Pueden contener vitaminas liposolubles (A, D, E, K) y antioxidantes naturales.

Ejemplo de composicion promedio de aceite de girasol:

Componente % aproximado
Acido linoleico (polinsaturado) 60-70%
Acido oleico (monoinsaturado) 20-30%
Acido palmitico (saturado) 5-10%
Oftros 1-5%

3. Propiedades fisicas

Propiedad Valor aproximado
Estado Liguido a temperatura ambiente
Color Amarillo pdlido a dorado
Olor Caracteristico segun origen
Densidad 0,21-0,93 g/cm?

Punto de fusion Depende del aceite; generalmente <0 °C
Viscosidad 40-60 cP a 20 °C

Punto de humo 160-230 °C (segun refinado)

Solubilidad Insoluble en agua; soluble en solventes orgdnicos
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4. Propiedades quimicas

Inestables a la oxidacién: se enrancian al exponerse al aire, luz o calor.
Reaccionan con sosa cdustica para formar jabdn (saponificacion).

Se pueden hidrogenar para producir grasas sélidas (margarina).

No son conductores de electricidad.

5. Usos educativos

1. Quimica

o Experimentos de saponificacién.

o Pruebas de iodo y bromuro para determinar grado de insaturacion.
2. Fisica

o Estudio de densidad y viscosidad.

o Experimentos de tensién superficial.
3. Biologia / Nutricién

o Observacion de acidos grasos y vitaminas.

o Comparacién de aceites saturados vs insaturados.
4. Tecnologia / Industria

o Como combustible vegetal (biodiésel).

o Lubricantes en maquinas educativas de laboratorio.

6. Manejo seguro

Almacenar en lugar fresco y oscuro para evitar enranciamiento.
Evitar contacto prolongado con piel si se calienta mucho.

e Manipular con cuidado en experimentos de calentamiento para prevenir
incendios.
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